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S PROCESO DE REFLEXION SOBRE LA DEFENSA
' DEL TERRITORIO EN LAS AULAS




INTRODUCCION:

Durante los afos 2022 y 2023,
Lumaltik Herriak realizamos un
proceso de entrevistas en
coordinacién con profesorado y
estudiantado de 3 centros
educativos de la CAE: IES
Eskurtze en lIrala, Bilbao, IES
Mutriku en Gipuzkoa y Colegio
Egibide en Gasteiz. La
implicacion del estudiantado
nace de un proceso de reflexién
continuo, que hemos impulsado
con varias activistas, defensoras
del territorio y comunicadoras
comunitarias.

En esta oportunidad la visita de
compaferas  defensoras vy
comunicadoras comunitarias ha
posibilitado el acercamiento de
diversas realidades de
Mesoamérica, para nutrir de
compromiso al estudiantado en
las luchas locales vy, asi, analizar
las implicaciones Norte-Sur en
materia de Derechos Humanos.

Defender los Derechos Humanos
hoy en dia en Mesoamerica
resulta altamente peligroso. Esta
realidad es parte del proceso de
educaciéon critica compartido
con las y los estudiantes.

Nos centramos especialmente
en: la libertad de expresién, a
través de medios de comunica-
cién feministas y comunitarios
como Ruda.gt y Jun Na’'oj de
Guatemala, la despenalizacién
del aborto y el derecho a decidir
sobre los cuerpos de las mujeres
y personas disidentes, con la
plataforma “Somos Muchas” de
Honduras, y nuestro compromi-
so con el acompafhamiento a
comunidades en resistencia
desde El Centro de Derechos
Humanos Fray Bartolomé de las
Casas en Chiapas, México.

Como resultado de estos
encuentros, compartimos las
entrevistas hechas por el propio
alumnado.




6
0
O

PARTICIPANTES:

Andrea Rosales es integrante y punto
focal de Comunicacion en “Somos
Muchas”, una plataforma nacional
conformada por organizaciones, colecti-
vas, redes y feministas independientes
que luchan por la despenalizacion del
aborto en Honduras.

Angie Ross es Defensora de la comunica-
cién alternativa, guatemalteca identifica-
da con el pueblo Popti, ejerce la libertad
de expresion y hace periodismo feminis-
ta desde y con el medio Ruda.gt.

Angela Cuc es periodista y comunicado-
ra comunitaria, defensora de la tierra,
indigena del pueblo Maya Kaqchikel. Es
parte de la Red Jun Na’oj (Un Pensa-
miento) que promueve la participacién
de las mujeres indigenas en la comunica-
ciébn comunitaria y alternativa.

Rosy Rodriguez es parte del equipo del
Centro de derechos humanos Fray
Bartolomé de las Casas, Chiapas. Un
organismo civil que trabaja en la promo-
cién y defensa de los derechos de los
pueblos y las personas, respondiendo a
las demandas de comunidades y organi-
zaciones.



IES ESKURTZE, IRALA,
BILBAO

11 de octubre 2022

Andrea Rosales, Somos Muchas,
Honduras.

¢Has recibido durante toda tu
vida por parte de tus padres
educacion feminista, o es algo
que has decidido por ti misma?

En mi familia honestamente
nunca se hablé sobre politica,
sobre feminismos, sobre
economia, nada. De hecho el
tema se evitaba por completo,
cualquier interés que yo he
tenido tanto en la defensoria de
Derechos Humanos como en el
feminismo, naci6 mas por mi
curiosidad 'y  por  pasar
demasiado tiempo en internet.

Cuando era adolescente usaba
bastante “Tumblr” y me sugeria
espacios donde si se hablaba
sobre justicia social, pero
honestamente esto siempre era
desde un enfoque que no era
muy cercano a la realidad que
ocurre en paises como el mio.
Estos primeros acercamientos si
me chocaban porque no es asi
como lo vivimos acad.  Sin

embargo, con el tiempo me \
pude ir acercando mas con




compaferas feministas locales y
también con feministas de
Estados Unidos, pero racializadas
que explicaban un poco mas
cerca la realidad que se vive.

Algo que el feminismo o esos
espacios me han permitido, es
poder iniciar estas
conversaciones dentro de mi
familia y poder entender mejor
por qué las mujeres de mi familia
hablan o no hablan sobre ciertos
temas. Lastimosamente existen
tabus o estigma para hablar de
abortos o sexualidades, son
experiencias muy dificiles vy
dolorosas que atravesamos las
mujeres, y es algo que no esta
normalizado.

Entonces, poder abrir estos
espacios es importante, no solo
para sanar las heridas, sino
también para tener mejor
relacion con tu familiay entender
que quiza no siempre van a estar
de acuerdo con todo, porque
vivieron otra época, tienen otra
manera de pensar; y eso es
vdlido, se acepta, siempre vy
cuando no esté violando
Derechos Humanos.

En mi opinion creo que todas las
mujeres en algun punto de
nuestra vida hemos sufrido algun
acto de violencia machista o
algun tipo de comentario
ofensivo  hacia nosotras las
mujeres sin importar la edad

{Crees que hay que sufrir este
tipo de actos para generar
estos ideales feministas?

Muy buena pregunta.

Honestamente no creo que sea
necesario, pero lastimosamente
sin importar la edad, es por lo
que muchas
atravesamos.

mujeres




En Honduras las compaieras
feministas  sacan  boletines
mensuales y hemos encontrado
que las mujeres han sufrido estas
cosas desde que tienen menos
de un ano hasta los 93, 98 afos.
En nuestra sociedad estd muy
normalizado. Sin embargo, no
Creo que sea un requisito que
hayas tenido que haber sufrido
una de estas situaciones para
acercarte al feminismo.

Pero lastimosamente si se da, y
creo que la razén por la cual es
tan frecuente escuchar que “ésta
mujer sufrié violencia y ahora es
una gran feminista” es porque,
cuando tenés este tipo de
heridas, querés como un marco
que te explique por qué estd
ocurriendo esto, por qué me estd
pasando a mi.Y muchas veces en
esa busqueda para sanar, las
mujeres se encuentran con estos
espacios feministas donde les
explican cosas que quizas ellas
ya sabian, porque fue lo que
vivieron, pero no tenian las
palabras o el Iéxico feminista
como para explicarlo.

¢{En qué momento de tu vida
tuviste el punto de inflexion
para decir qué cosas te
parecian que estaban bien y
qué cosas te parecian que
estaban mal, o en qué
momento dijiste esto me
parece mal y quiero
cambiarlo?

En Honduras pasamos de crisis
politica a crisis econdmica, a
crisis social. Nunca ha habido un
momento de tranquilidad desde
2009 que tuvimos un golpe de
Estado. Esto marcd un retroceso
en todo nivel en nuestra
sociedad.

Estuve en la universidad publica
primero, y eso me permitio
conocer realidades distintas a
las que vivi en el instituto. Poder
estar en estos espacios donde
habia personas que no son de la
capital, Tegucigalpa, porque les
tocaba desplazarse por estudios
y querian salir adelante, me hizo
darme cuenta de muchas
injusticias. Algunas de mis
amistades han estado muy
involucradas en esto desde
chiquitas porque su familia si
tenia una militancia larguisima
dentro de  espacios  del
movimiento social o izquierdista.
Eso me ayudd porque pude
aprender mucho de sus
experiencias.



Saber qué estd bien o qué estd
mal, creo que eso es algo que
nunca voy a tener como 100%
claro, no creo que las cosas sean
tan cerradas como si o no. Hay
un matiz de grises que muchas
veces ignoramos porque es
mucho mas facil posicionarte de
un lado o de otro. Creo que fue
leyendo que aprendi, y también
experimentando en intercam-
bios. Los encuentros de saberes,
como le decimos, son muy
importantes.

Todas somos mujeres, si, pero no
todas tenemos las mismas expe-
riencias y es muy importante
poder reconocer eso para poder
seguir construyendo la sociedad
que queremos que sea posible.

En el 2009, Honduras es el
Unico pais de Latinoamérica
que prohibe la pildora
anticonceptiva de emergencia
icual fue tu reaccion y opinion
sobre lo que pasé6?

En el 2009 yo tenia 13 anos, asi
que aun no me interesaba nada
de esto. Sin embargo, cuando ya
entré a estos espacios y me di
cuenta de esto, si fue duro y
sigue siendo bastante
indignante.

Honduras es un pais donde a
cada tres horas una mujer
denuncia violencia sexual, y se

dice que solo una de cada seis
mujeres denuncia. Como si eso
no fuera poco, hay un nivel de
impunidad en estos casos de
mas del 90% y a diario, tres nifas
menores de 14 anos que fueron
violadas, son madres. Es una
realidad bastante cruel,
bastante injusta, bastante dura.
Al tener esta prohibiciéon se
vuelve mucho peor, porque
estas  mujeres que  han
atravesado por algo horrible no
tienen la oportunidad de poder
decidir si quieren continuar con
ese embarazo o no.

En  Honduras no  existe
educacién sexual integral desde
las escuelas. Mucha de Ia
informacién que reciben los
jovenes, o que yo llegué a tener,
no fue como de manera segura,
cientifica, creible, sin algun
sesgo religioso, sino que lo que
vos escuchabas eran lo que
hablaban tus amigos o lo que
mirabas en internet.

Entonces, la prohibicién de la
pastilla  anticonceptiva  de
emergencia demuestra que
desde el Estado no ha habido un
interés verdadero para poder
atacar los principales problemas
que hay a nivel de educacion
sexual integral, a nivel de acceso
a métodos anticonceptivos, y a
nivel de derechos sexuales y
reproductivos.



Ademas de todo esto, Honduras
es el segundo pais de
Latinoamérica con tasas de
embarazo adolescente mas
altas.

Angie Ross. Ruda, Guatemala.

En tu pueblo se habla una
lengua distinta a la nuestra, una
lengua mayense. ;Puedes explicar
qué tiene de especial? En cada
departamento y en cada region
existen muchas lenguas.
Idiomas como tal son 25: 23
idiomas mayas, xinca, garifuna'y
el castellano.

El “Popti” es muy dificil hablarlo
porque mi mama nunca me
ensend, miabuela materna solo
habla en su idioma vy
comunicarse con ella es muy
complicado. Se menciona
mucho la “K”, también al
momento de ejercerlo sale de la
garganta y duele porque tienes
que tener un control de las
cuerdas vocales.

El problema es que los idiomas
se van perdiendo, porque la
gente se va para la capital y se
ve obligada a cambiar su
idioma.

{Qué te inspiro a ti del
periodismo?

Las primeras tres carreras que yo
queria eran Diseflo gréfico,
Derecho y Ciencias de la
Comunicacién. Pero el Diseno
grafico es precario, y el Derecho
es complicado en mi pais porque
si te prestas a ser corrupto te
puede ir bien, pero si defiendes
Derechos Humanos te pueden
criminalizar y llevar al exilio.

Me decidi por Ciencias de la
Comunicacién porque era mas
dindmica y podia hacer las 3
cosas. En el periodismo puedes
hablar y hacer disefios para
comunicar injusticias.




i{Por qué decidiste utilizar el
periodismo para el feminismo
y la libertad de expresion?

El afo pasado empecé a estudiar
y ese mismo afo empecé a
trabajar. Yo no sabia nada de
feminismo, era ignorante en ese
tema y en la libertad de
expresion.

Sin embargo no era algo ajeno a
mi, pero lo veia y preferia
ignorarlo porque también era
muy cansado y agotador estar
viendo que encarcelaron a una
persona por ejercer la libertad
de expresién, o tuvieron que
sacar a otra persona del pais por
defender a su pueblo.

Pero empecé a trabajar en Ruda,
y ellas me ensenaron todo lo que
era el feminismo comunitario,
las luchas de la poblacién que
son libertades de expresiény me
llamé mucho la atencién. Mi
padre viene de movimientos
sociales, al final esa herencia la
recibes.




¢En un futuro quieres seguir
defendiendo los temas que
defiendes ahora?

Claro, en Guatemala
lastimosamente damos un paso
y retrocedemos mas de 30,
nosotras queremos libertad vy
ejercer  nuestros  derechos,
principalmente las mujeres. En
un pais tan machista y miségino,
somos las mujeres las que nos
privamos, sobre todo las
mujeres y nifas rurales e
indigenas.

Nosotras como medio de
comunicacion queremos
acompanfar las luchas de las
mujeres, acuerpamos y
visibilizamos sus luchas.

Te han preguntado por el
periodismo, pero ahora
querriamos saber sobre: ;Cémo
es la vida de una periodista en
si: de donde se sacan las ideas
para los articulos, como se
habla con la gente para
conocer sus opiniones e
integrarlas en los articulos etc.
iNos puede explicar sobre
esto?

Ser periodista es complicado. Si
perteneces a medios tradiciona-
les afines al gobierno, no hay
problema y también tienes un
sueldo fijo.

Nosotras, quienes somos parte
de los medios comunitarios,
medios no tradicionales, medios
alternativos, vivimos una
secuencia de criminalizacién
porque tocamos temas que al
Estado no le convienen.

En cuanto a las notas y articulos,
es importante hablar con las
personas para saber sus opinio-
nes. Claro, la idea del articulo o
tematica la tienes tu por la
actualidad en la que vives, pero
también tus propios intereses.

Por ejemplo, a mi me interesa el
tema de la migraciéon y me hago
varios cuestionamientos. Son las
cinco preguntas; qué es la
migraciéon, por qué sucede,
como se da, cudndo se day hacia
donde. Esto me llevara a crear
notas mas cercanas, lo voy anali-
zando desde el enfoque del
derecho de migrar, pero desta-
cando las causas.



IES MUTRIKU,
GIPUZKOA

14 de octubre 2022

Angie Ross, Ruda.gt. Guatemala
Andrea Rosales, Somos Muchas,
Honduras.

Angie, ¢Fue dificil el comienzo
de Ruda?

Ruda inici6 en el 2017 entre
platicas con Prensa Comunitaria,
que son nuestros hermanos.
Queriamos crear un medio para
visibilizar las luchas de las
mujeres. Es muy dificil porque te
enfrentas al machismo, al
patriarcado, misoginia y acoso,
mas a nosotras. A veces los
hombres y gente conservadora
nos tiran insultos y cosas feas en
el medio digital. Asi que es un
poco dificl pero no nos
rendimos ante eso.

Angie, ¢Es casualidad que
Ruda se fundase cuando se dio
lo del Hogar seguro?

Si, fue algo que marcé los inicios
de Ruda. Nosotras queriamos
empezar con esa parte, ya son
cinco anos que ellas no han
recibido justicia, estan
retrasando las audiencias pues
los trabajadores que estaban ahi




estdn huyendo de la justicia.
Iniciamos a cubrir casos como el
“Hogar seguro’; también el de las
mujeres de Achi de Rabinal, y el
caso de Sepur Zarco, que eran
los casos con mas relevancia en
ese momento. Pero los medios
convencionales, en vez de
hacerles protagonistas de sus
propias historias, les llegaban a
victimizar con titulares horribles.

Nosotras necesitdbamos un
espacio donde las mujeres se
sintieran  seguras, pudieran
contar sus historias, porque
detras de ello habia un proceso
de dolor, de pérdidas familiares,
todas perdieron vidas.

No se trata solo de pasar un
proceso de dolor sino también
de duelo y de sanacién, para
nosotras era muy importante,
porque en otros medios de
comunicacion solo se victimiza.

Andrea, ;Cual ha sido el mejor
avance que se ha conseguido
desde que se fundo “Somos
Muchas”?

El recurso de inconstitucionali-
dad fue algo histérico dentro
del movimiento. En ocasiones
anteriores, desde el Estado
nunca se habia aceptado que las
razones que estabamos dando
para despenalizar el aborto
fueran lo  suficientemente
fuertes para que ésta se debatie-
ra a nivel del aparato estatal.

Que esto se emitiera dentro de
la Corte significa que es la
primera vez que realmente esta
gente se esta pronunciando
desde los argumentos legales,
porque las discusiones que se
han dado en el Congreso han
sido mas desde las opiniones
personales de los congresistas.

El caso de “las 47" mujeres que
han sido criminalizadas. Es un
ndmero que puede parecer
pequefo, pero ocurria mucho
que se les cambiaba la tipifica-
cion. En lugar de ponerles que
fue por aborto, se les pone
homicidio. El poder tener estos
datos ayuda muchisimo porque
ya podés no solo mostrar la
realidad del pais, sino que podés
seguir trabajando el lado inves-
tigativo, ya que del Estado no ha
habido interés de poder cono-
cer cudl ha sido el impacto de la
prohibicién del aborto.

Por ultimo, el trabajo que hacen
las abogadas desde las organi-
zaciones, quienes acompanan a
estas mujeres. Mujeres que
quizds no querian abortar, que
no estaba dentro de sus planes,
o incluso no se consideran femi-
nistas, y eso es totalmente
vélido. Creo que el hecho de que
exista un acompafnamiento real
es importante, porque los
operadores de justicia se apro-
vechan de que ellas no conocen
cudles son sus derechos.



Andrea, ¢has vivido de cerca el
caso de una nina
embarazada?

No, pero si tengo conocimiento
de cifras. Por ejemplo en
Honduras, todos los dias tres
nifas menores de catorce anos
que sufrieron una violacion
estan dando a luz.

Angie, ;Cudl ha sido el peor
articulo que te ha tocado
escribir?

Hace unos dias terminé el caso
por femicidio de Luz Maria, una
fiscal del Ministerio Publico que
fue asesinada por su esposo.

Soy mujer, tengo veinte anos
apenas. Entonces, llegar a una
audiencia y escuchar con
detalles todo lo que decian las
partes fue muy fuerte y duro.
No queria escribir la nota como
otros medios y era muy
agotador para mi, llegaba a casa
y después de escribir la nota
lloraba porque era muy fuerte el
caso.

Tuve miedo de salir o conversar
con hombres, era algo
psicolégico, tuve que ir a
terapia para poder expresar lo
que sentia. Pero si, el caso mas
fuerte es el primer caso de
femicidio que me ha tocado
cubrir.

¢Han contactado con Ruda en
busca de ayuda mujeres a lo
largo de este afo?

Si, al inicio costé, pero poco a
poco han comenzado a llegar,
te dicen: “tengo un caso de
acoso laboral para contar’,
“tengo una historia que contar
sobre el acoso en la
Universidad”, “tengo  un
proceso de violencia doméstica
pero ya pude denunciar y pude
sanar”.

Andrea, ¢Tenéis esperanza
que con vuestra lucha
mejorara la situacion del
aborto en Honduras?

Definitivamente creo que de no
ser asi no estariamos en esto
tantos anos después, y con lo
mucho que estda tardando
poder ver efectos en la sociedad

En Honduras hubo un retroceso
en los derechos de las mujeres
en 2009 porque atravesamos
por un golpe de estado, luego
tuvimos 12 - 13 anos de un
narco dictadura. Sin embargo, a
principios de este afho una
mujer tomé posesidon como
Presidenta.

Por primera vez y dentro de su
plan de gobierno se incluian la
despenalizacion del aborto por
tres causales y que se pueda
quitar la prohibicion de la



pastilla  anticonceptiva de
emergencia. Y no solo esta el
hecho de ella como figura, sino
que también tenemos a
companeras feministas dentro
del gobierno, lo cual nos hace
tener mucha esperanza de que
se van a dar cambios.

Claramente no va a ser a corto
plazo, porque también hay
otros intereses de por medio.
No solo los de nosotras, sino de
la Iglesia, que lastimosamente
siguen teniendo bastante peso,
poder y espacio.

Sin  embargo, como les
mencionaba, no creo que
seguiriamos en esta lucha de no
creer primero que es digna, que
es a favor de la vida y salud de
todas las mujeres, y que
también es posible.

{Qué objetivo o planes tenéis
en el futuro?

Angie:

Espero terminar la universidad
porque la universidad esta en
paro. Creo que me gustaria
estudiar aqui en el Pais Vasco.
Otro de mis objetivos es poder
trabajar sobre areas del feminis-
mo comunitario y decoloniali-
dad. Me gusta mucho el tema
de investigacion, sobre todo en
Guatemala porque hay muchas
Cosas por contar.




Andrea:

En mi caso, ya me gradué, estu-
dié relaciones internacionales
con orientacion a ciencias
politicas.  Actualmente he
estado  trabajando  como
consultora en otros espacios. Si
me pongo a pensar en que
quiero para el futuro, o dénde
me veo...

Honestamente, y recordando
un poco las platicas que hemos
tenido durante esta gira con las
companeras, habia una que
mencionaba que espera el dia
que ya no tenga que ser defen-
sora porque ya no hayan moti-
vos para serlo, por sentido
comun.

Creo que es algo que comparto,
la defensoria de Derechos
Humanos es algo bastante
cansado, agotador y que
muchas veces nos damos
mucho para afuera y no hay
tanto para adentro.

Entonces espero poder tener
como ese momento de sana-
cién y también de disfrute,
porque la lucha es lucha y creo
que al final del dia lo hacemos
por esa esperanza de que poda-
mos disfrutar de nuestras vidas
y que no sea esta constante
lucha con otros espacios con
otras personasy con la gente en
general. Entonces, es muy trilla-
do pero solo quiero ser feliz.




COLEGIO EGIBIDE,
GASTEIZ

Fecha 24 de mayo 2023

Angela Cuc, Red Jun Na'oj y
Rosy Rodriguez, Centro de
derechos humanos Fray
Bartolomé de las Casas

{Qué es lo que os hizo coger
un micréfono y alzar la voz?

Angela Cuc:

Creo que hay herramientas que
te ha quitado la imposicién, y
nosotras hablamos de Ia
colonizacion como una forma
violenta de arrebatarnos la
palabra. El Estado nos obliga a
nosotras a hablar en castellano,
esa ha sido la primera barrera
para poder  tomar los
micréfonos.

Entonces, cuando hay un Estado
que es racista, entendemos la
comunicacion como una
herramienta de emancipacion,
no solo del sentir, sino del sery
el actuar. Tengo 9 afos
trabajando en la radio.

Desde que empecé en el
microfono tenia un
pensamiento que siempre decia




mi mama y que a mi mama se lo
dijo mi abuela: “que, aunque nos
tiemble la voz, hay que decirlo
porque si no, no van a escuchar
nuestras demandas”.

Esa también va a ser una forma
de arrebatarnos nuestras luchas,
porque no nos atraviesa de la
misma manera. Aunque seamos
todas mujeres, nos atraviesa de
forma diferente a las mujeres
blancas, a las mujeres mestizas,
a las mujeres negras, a las
indigenas.

La palabra sigue siendo una
herramienta politica para poder
solventar muchas de las luchas
sociales en nuestras
comunidades.

iCual es vuestro objetivo en
esta lucha?

Angela Cuc:

Hay muchos objetivos. Mi casa
de radio tiene 56 afos haciendo
comunidad a través de la comu-
nicacion. Resistio en un contex-
to de conflicto armado interno,
donde compaferas y compafie-
ros se fueron al exilio. Se plan-
tea que van a seguir haciendo
esta comunicacion aun en
contra del Estado. Esto significo
mucha persecucién y asesina-
tos contra compafneros de
FGER, que es la Federacion
Guatemalteca de Escuelas
Radiofénicas.

Siempre hemos estado hacien-
do comunicacién y activismo,
apoyando también a las luchas
sociales.




En el 2017 FGER se replantean
cuanta participacion activa le
estan dando a las mujeres, o es
que también llegamos a instru-
mentalizar la participacion.

Entonces decimos hacer la
politica de dualidad, lo que
conocen como  politica de
género, y nos damos cuenta
que la mayoria de companeras
si que estan en la radio pero no
estan haciendo comunicacion y
pocas veces operando lo
técnico.

Aqui nos planteamos que la
lucha no solo es hacer comuni-
cacion comunitaria, 'si no
también reivindicar las luchas
de las mujeres.” Ahi nace la Red
de Comunicadoras Indigenas
Jun Na'oj, laapuesta politica de
la participacion activa de las
mujeres en la radio, mujeres
Indigenas, Xincas y Garifunas.

Otro objetivo es cambiar ese
pensamiento colonial de que
todas las ‘mujeres indigenas
somos mujeres sufridas o muje-
res que vivimos en cavernas, Yy
que no podemos debatir de la
coyuntura nacional. Nuestros
pensamientos son  criticos,
nosotras merecemos ser respe-
tadas desde nuestro pensa-
miento y ademads, hacerle frente
al Estado que busca comerciali-
zar con nuestras practicas.

{Qué crees que se puede
aportar a la lucha de Ia
defensa del territorio desde
aqui?

Rosy Rodriguez:

Desde el Centro de Derechos
Humanos Fray Bartolomé de las
Casas hemos ido caminando en
la busqueda de la justicia hacia
las comunidades indigenas, que
han vivido un sometimiento por
mucho tiempo, donde se han
marginado a comunidades y se
han utilizado meramente como
folklor.

Entonces, son los pueblos
indigenas quienes han levanta-
do la voz y quienes han dicho
ibasta, no queremos seguirsien-
do instrumentalizados! Desde el
Frayba lo que hacemos es
acompanhar, y buscar junto a
ellos, la justicia en diferentes
Casos y procesos.

Tenemos un proyecto que se
llama Brigadas Civiles de Obser-
vacién, desde el 95 acompanan-
do a comunidades vulnerables
de violaciones de Derechos
Humanos. Durante los dias que
estamos ahi, documentamos lo
que pasa. Para nosotros la
documentacion es una parte
muy importante porque es el
sustento de lo que estamos
denunciando.



Si, hay algo que pueden hacer,
les invitamos a participar en la
Brigadas Civiles de
Observacion, a estar en una
comunidad 15 dias en Chiapas
y documentar lo que en ella
pasa, que sean parte de quienes
pueden denunciar lo que alli
esta pasando.

{Por qué creéis que las
mujeres son quienes toman
parte mas activa en la defensa
del territorio?

Angela Cuc:

Desde lo que nosotras hemos
vivido, las mujeres
histéricamente han  estado
relegadas al trabajo del cuidado
y la reproduccién, que son dos
cosas de las que no nos
podemos alejar. Aunque
nuestros compaferos sean
aliados, o estén sensibilizados,
sabes que te toca hacerlo y
muchas veces se justifica
porque “es natural”. Entonces
no solo nos toca poner nuestra
palabra sino también nuestro
cuerpo.

Somos las que nos quedamos
en la comunidad. Los hombres,
como no les toca maternar, no
les toca criar, ademas que no
tienen la  posibilidad de
reproducirse 'y con ello
mantener una humanidad, les
toca emigrar, y quienes se

quedan en el territorio son las
mujeres. Entonces son mias las
responsables del cuidado de la
comunidad. Eso ha hecho que
no solamente pongan su
energia o su conocimiento, sino
que son ellas quienes ponen el
cuerpo, y alli se deriva también
qgue en las agresiones contra
mujeres tengan un trato mas
diferenciado.. No solo es
agresiéon fisica, sino también
agresién  psicoldgica. Las
mujeres han estado siempre
relegadas a eso, porque son
histéricamente las responsables
del cuidado del hogary de toda
la comunidad.

{Qué practicas actualmente
consideran que perpetuan el
colonialismo?

Angela Cuc:

Hay muchas, como pensar que
las mujeres de los pueblos origi-
narios sabemos menos que las
mujeres de este continente. Se
vuelve un pensamiento muy
colonialista porque no tenemos
la posibilidad de escuchar las
narrativas de otras mujeres.

En la radio nos ha pasado infini-
dad de veces, cuando llegan
personas esperan que nuestra
cabina esté cubierta con cartéon
de huevo, o que nuestra comuni-
cacion la hagamos solo con un
celular, cuando se dan cuenta



que manejamos un Mac, cama-
ras etc, se sorprenden. Entonces,
hay practicas que no se dicen
pero se suponen, COMO que no
podés manejar o tener la
conduccion politica de una radio
O creer que nosotros somos
incapaces de dirigir procesos.

No voy a decir que todo en
Guatemala para las mujeres
indigenas ha sido facil, porque
ha sido una lucha desde nues-
tras abuelas. Nosotras somos la
primera generacién que pode-
mos ir a la universidad, la gran
mayoria de nuestras madres no
tuvo acceso a la educacion.

Ahora podemos decir si quere-
mos maternar o no, hay mucha
influencia también de la cristian-
dad. Guatemala es un pais suma-
mente fundamentalista enton-
ces la religion también es una
practica colonial que impone
mucho de lo que tenemos que
hacer o no hacer, y se materializa
cuando vemos que en la Iglesia
nos obligan a no planificar
porque debemos tener los hijos
que Dios quiera, mientras que el
diacono o el catequista tiene
dos, porque puede y tiene la
posibilidad de mandarlos a la
universidad.

Desde otras légicas, se vende la
imagen de los nifos indigenas
como algo atractivo, en las salas
vemos fotos de mujeres indige-
nas. En Guatemala jamas van a
ver a un niNo europeo en una
sala, porque ellos no dan lastima,
ellos no dan tristeza, ellos no dan
sentimiento.

Siempre decimos que no vamos
a culpar a esta generacién por
cosas que pasaron cuando noso-
tros no existiamos, pero es parte
de nuestra responsabilidad

conocer lo que estan haciendo
las mujeres en otros paises.




Rosy Rodriguez:

Tenemos tan arraigado el
machismo en todos los dmbitos.
La violencia contra la mujer se va
exacerbando, va creciendo a
medida que las mujeres también
van tomando voz.

También vamos luchando
contra estas practicas
colonialistas en las

comunidades indigenas, antes
los compaferos y compaieras
decian “yo no hablo mi idioma
porque si lo hablo voy a ser
discriminado”  Luchar contra
estas practicas ha hecho que
esta idea vaya disminuyendo.
Cada vez las comunidades
indigenas reivindican mas sus
derechos, su cultura y sus
idiomas.

{Qué tipo de problematicas
estdis encontrando a la hora
de concienciar a la poblacion?

Angela Cuc:

Somos una generacion un tanto
joven en los medios de
comunicacién. Eso nos ha hecho
cuestionar muchas practicas
que se han normalizado a nivel
estructural 'y a nivel de
colectivos.

Siempre decimos que no
podemos encerrar a las mujeres
en un mismo saco porque
incluso muchas mujeres
feministas, que es una lucha a la
cual también le apostamos, no
sienten el racismo como una
problematica estructural.

Esto lo decimos porque nos ha
pasado muchas veces que
vamos a coberturas, y es mucho
mas facil que las deje pasar a
ellas o solo a la prensa.
Entonces, si luchamos todas
juntas contra el patriarcado,
pero a nosotras nos toca luchar
solas contra el racismo porque
no nos atraviesa igual.



Rosy Rodriguez:

Desde Chiapas, en casi todas las
comunidades indigenas hay una
practica muy comun, que las
mujeres no tienen derecho a la
tierra. Entonces, los hombres
tienen derecho a tener tierra, a
trabajarla y a producirla. Si una
mujer se queda sola por
cualquier situacién, puede ser
porque su marido emigré y se
quedé sola con sus hijos,
trabajando la tierra que no es de
ella, en cualquier momento
puede quedarse sin esa tierra.

No hay un derecho a que la
mujer sea propietaria, solo los
hombres pueden heredar las
tierras, los hijos varones, porque
parten de que las mujeres se van
a ir, se van a casar con un varon.
Luchar contra estas practicas es
parte de los retos que hay, que
las mujeres también tengan el
mismo  derecho que los
hombres de tener tierra y
también a heredar a sus hijas, y
que sus hijas tengan derecho de
vivir ahi, ya sean acompanadas
o solas.

iDe qué forma queréis
despertar la conciencia?

Angela Cuc:

Yo creo que la conciencia
primero debe ser colectiva y
luego pasa a un plano
individual. Parte de nuestra
conciencia empieza desde el
imaginario o los estereotipos
que tenemos de las personas.

Es importante despertar nuestra
conciencia desde la esperanza.
Ustedes ahora tienen un papel
muy importante, les
corresponde desde sus nucleos
hablar con sus compaferos, que
las mujeres indigenas estamos
resistiendo desde la tecnologia,
desde el conocimiento, desde la
palabra, desde nuestro saberes,
desde todas las practicas que
pueden ser igualitarias a las de
ustedes. Que cambien ese
imaginario de que somos
inferiores.

Somos mujeres que resistimos
desde la ternura, son asi
nuestras formas de vida, desde
el amor, porque ningun cuerpo
que no tiene amor puede luchar
por otro cuerpo. Por eso
decimos “vos sos yo y yo soy vos’,
nosotras somos comunidades.
Si yo te cuido a vos, vos me
cuidaste a mi, y nosotras en
conjunto  cuidamos a la
comunidad.



Rosy Rodriguez:

Invitarles a ser conciencia de la
realidad como mujeres, como
pueblos  indigenas, como
hombres... qué nos toca desde
el ser hombres para cambiar
esta realidad, para tener un otro
mundo posible.

Depende lo que ustedes
quieran, ylo que quieren para
el futuro. Queremos un mundo
incluyente, asi como dicen los
hermanos zapatistas “un mundo
donde quepan muchos
mundos” o queremos un mundo
individualista, solo para mi, solo
yo, aqui el importante soy.

Qué queremos construir para el
futuro; el estar interesados en
escucharlo que esta pasando en
otros territorios, eso ya ha
creado otras otro tipo de
conciencias. Invitarlos a ser
consciencia, a reflexionar, a ver
de qué manera podemos
subirnos a hacer algo mejor
para ustedes desde su propio
territorio y para hacer un
mundo mejor.

i(Creéis que desde Ila
integracion social podriamos
aportar nuestro granito de
arena y colaborar en la lucha
junto a vosotras? ;De qué
manera?

Angela Cuc:

No quiero que se mire desde el
paternalismo, o esperar que
todo se solucione desde aqui,
pero hay algo que sucede con la
presion social y la presién
internacional que se hace a
través de redes sociales, sobre el
Gobierno de Guatemala.

Lo hemos notado mucho mas en
el caso de defensoras, como por
ejemplo una compafera que
estaba cuestionando a wuna
empresa de niquel en
Guatemala. Es una empresa que
ha arrebatado mucho territorio
en El Estor Izabal.

La compaiera sufri6 acoso y
criminalizacién por parte de esta
empresa, Yy sacamos un
comunicado que fue respaldado
por las redes de defensoras de
Guatemala y posteriormente la
Red Mesoamericana de
Defensoras 'y se unieron
organizaciones de aca. Esta
presidon que hacian desde alld y
acd, ayudoé a que la empresa
disminuyera las agresiones.



Es necesario sumarnos a las
luchas, que, aunque no nos
atraviese igual, podamos sentir
algo de empatia, porque
ejercemos la presioén social sobre
lo que esta pasando.

Rosy Rodriguez:

Al gobierno mexicano le puede
mucho que le digan desde
afuera que estda violando
Derechos Humanos. Escuchar a
los propios habitantes del pais
no le importa, pero si es desde el
extranjero piensa en al menos
remediar algo. Entonces yo creo
que si, lo que ustedes pueden
hacer al sumarse a la
problematica para que tenga
repercusion fuerte.

Un caso que tuvimos hace
algunos anos, el del profesor
indigena  Alberto Patishtan,
acusado de haber matado a
siete policias “él solito” Lo
metieron a la carcel y tenia ya
varios anos ahi, lo sentenciaron
y ya no habia forma de sacarlo
porque se habian terminado

todos sus recursos juridicos.

Entonces hicimos una campana
por su libertad, se movié desde
diferentes partes del mundo,
Mandaban una foto diciendo
libertad para Alberto, y lo Unico
que lo podia salvar era el
indulto del presidente, y lo
indulté.

Entonces, la solidaridad entre
pueblos, el unirnos 'y

hermanarnos por diferentes
causas, si logra cambiar cosas. El
juntarnos por una causa puede
ser muy positivo.
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