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Comunicacion Comunicadoras y
para la defensa defensoras del
de los territorios territorio participantes

en las jornadas

03. 04.

al TUFxk!8T:1k!Yd 68T2! 63xYHOT:YO
en los intercambios Encuentro en Hika Ateneo

(Bilbao, octubre 2023)
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La comunicacion hegemonica, a través de
los medios de comunicacion corporativos,
es transmisora y reproductora de mandatos
sociales que funcionan como normay que son
parte del sistema de opresiones. Naturalizan
la violencia y la vulneracion de los derechos
de las personas y los territorios, e invisibilizan
la agencia de los sujetos politicos. Este tipo de
comunicacion es en si misma un mecanismo
de violencia simbodlica que potencia las
relaciones de subordinacion y la violencia en
el &mbito familiar, comunitario y social.

Se hace necesario y urgente cambiar los
discursos, crear contra-narrativas. Apropiarse
de los mecanismos de construccion de
imaginarios colectivos para poder desmontar
las ideas que sostienen el sistema de
opresiones multiples, y tener una vision amplia
de lo diversas que somos, de las realidades que
nos atraviesan. Pero esto implica una lucha
por la defensa del derecho a la comunicacion
en condiciones de seguridad, justicia, libertad
y no precariedad.

En un contexto de inseguridad politica, juridica
y social, frente a Estados ausentes, detractores
y obstaculizadores del quehacer de las radios
comunitarias y alternativas, es vital hacer
y promover una comunicacion desde la
esperanza y la defensa de la alegria.

Una comunicacion comprometida con la
justicia de género y la justicia ambiental, una
comunicacién anti-racista, anti-capitalista y

anti-patriarcal. Una comunicacion pensada
06

cComo proceso Yy proyecto de vida, que no
se centra solamente en la denuncia, una
comunicaciéon para el pueblo y desde el
pueblo; teniendo presente que no se esta
solo o sola, que hay muchas otras personas
y medios librando la misma batalla; sabiendo
gue todas las personas son capaces de hacer
comunicacién; que la comunicacion es para
todas, todos y todes, para sujetos individuales
y sujetos colectivos, para los pueblos y/o

VY% x8TZ%!T | Ik IKT§Y%TOYa3xkxiH:

identidad. Una comunicacion diversa, liberada
y critica.

La comunicacion es una potente herramienta
emancipadora. En un mundo donde el poder
corporativo trata de silenciar los mensajes
transformadores, hacer comunicacion
alternativa es transgresor.

Desde la comunicacion alternativa se entiende
la comunicaciobn como una herramienta
politica para la transformacién social. La
comunicacion feminista y antirracista es
aguella que esta dirigida a acabar con el
patriarcado y el racismo, contribuyendo a la
creacion de una vision critica de la realidad,
abordando temas y voces silenciadas, y
construyéndose desde la practica colectiva y
democratica.

La comunicacion comunitaria es resistencia.
Es una propuesta que hace frente a las
comunicaciones hegemonicas que concentran

el poder en pocas manos y que oprimen a los

pueblos, que abraza las diferentes expresiones
culturales, artisticas y creativas.
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Tanto Lumaltik Herriak como nuestras aliadas §6YOT Y! IUFxkdYT x_! 3FOBilks!T
en diferentes puntos del mundo, apostamos modelo de comunicacion que queremos,
por la democratizacion de la comunicacion. generamos dos espacios de intercambio: en
Acompafiamos a colectivos y pueblos que el mes de mayo en la Casa de las Mujeres
hacen de la comunicacion una herramienta de Gasteiz y en el mes de octubre en el Hika
clave para la transformacion de sus realidades. Ateneo en Bilbao.
/8306 T06®eY4!830T8!ITY! IXGT!kTkY%!83Yx8TeVYxU! 3x8T
de cooperacion y también en el ambito de la En estos encuentros hemos conocido
Educacion para la Transformacion Social. Asi, experiencias de organizaciones que, desde

18§ IT ko _!8§T IT T O'kFix§T ! MistittasotrritFios, trabajan la comunicacion
el proyecto “Defensoras rompiendo el cerco: social alternativa para la defensa de la vida y
construyendo comunicacion feminista para la de la autonomia de los cuerpos, de las mujeres
defensa del territorio”. UT IT x8Toe%! x8XTNI!ix§TY! IUF

cdmo podemos construir una comunicacion

T XxT _6Y:xT IT T kx8T AGkT Gdnfirfistd) >amtirteRistd y con perspectiva
Abya Yala y diferentes rincones del estado ecoldgica, que nos encauce en ese caminar
espafol compafieras comunicadoras que hacia un Buen Vivir.
cotidianamente enfrentan los embates
del machismo y del racismo, la represion  En este dossier recuperamos algunas de las
y los intentos de silenciamiento. Desde su Y! !UFxk!8T xicedY3F 88X
compromiso social, hacen unacomunicacion al
servicio de las comunidades y los movimientos
sociales.
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Comunicadora comunitaria del departamento de Sonsonate,
El Salvador.

%!8§ IT! TOvXT TE!T 18!ice!vdT xixToe!YFx FE&
Sensunat, donde ha desarrollado podcasts, produccion de
programas, edicién y produccion de notas periodisticas.

Dentro de su trabajo periodistico ha realizado y abordado

tematicas relacionadas al medio ambiente, comunidades originarias, mujeres, defensa del
territorio, entre otros.

Se autodetermina como parte de una comunidad Indigena y defensora de los bienes comunes.

afrikaldia

2022

Periodista afrofeminista y militante en colectivos
antirracistas en Euskadi.

Comunicadora social, fotografa y
videdgrafa documental.
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Soy una mujer maya de madre kaqchikel y
0 YITOYF Al%XTvd HTI!KT Y
de mi adolescencia la vivi en un departamento
de Guatemala. Estudié magisterio en la ciudad,
donde conozco otra realidad, fuertemente
cargada de racismo y discriminacion. En la
universidad me involucré en procesos de LU A

sanacion a través del arte. Actualmente soy artista circense y pertenezco a la colectiva Festivales
Solidarios que busca visibilizar y acompafar diversas luchas y resistencias ante la violencia
desmedida a los Derechos Humanos que sucede en Guatemala.

Fernanda Betancourt, conocida como “Betan”,
es una artista plastica, ilustradora y muralista,
originaria de Tegucigalpa, Honduras. Desde el

T 130kTAGT V!0 xTO6T3YBO"8§T IT
una carrera profesional como artista en el
espacio publico.

/:Y'86 6T !T _0OT/8 Y! O6Tvd Fxk6_T !T ! 68T YB3I8TIKT XT2YT !k
representacion de la femineidad en sus distintas estéticas, permitiendo transmitir este imaginario
a lienzos y muros.

Betan ha participado como instructora de artes plasticas en diferentes organizaciones,
desempeiiando alianzas para el desarrollo del arte y derechos humanos, arte comprometido
en contra de la violencia de género.

Betan es una de las integrantes y fundadoras del Colectivo Culturas Vivas, con este proyecto,
busca reivindicar las raices afro y etno culturales de los pueblos originarios de Honduras,
mostrando la importancia y necesidad de recuperar y tejer la memoria histérica, en este caso,
a través de la recuperacion de espacios marginados y/o olvidados, ayudando a generar un
mayor sentido de pertenencia al espacio comunitario, por medio del arte, aportando un valor
estético y politico en el espacio publico.
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Disefio de imagenes de Iker Dominguez

Activista del movimiento feminista y de
mujeres.

Licenciada en Filologia por la Universidad
de La Habana. Forma parte de la
Asociacion feminista La Cuerda y de
su Consejo Editorial; es columnista de
El Periodico. Ha sido investigadora con
equipos interdisciplinarios en diferentes
organizaciones feministas y de Derechos
Humanos en Guatemala, otros paises
latinoamericanos y el Pais Vasco, sobre
AN sexualidades; justicia transicional para

T casos de violencia sexual contra mujeres
GUATEMALA mayas durante la guerra interna; violencia
contra las mujeres; mujeres y migracion;
espacios seguros para mujeres jovenes en
Nebaj, Quiché; sexualidades y Buen Vivir.

EL SALVADOR
Soy una Mujer Diversa, Defensora y Feminista Comunitaria, y Trabajadora Social.

Naci en los campamentos de refugiados de Mesa grande, Honduras, soy heredera de la lucha

histérica de la comunidad Santa Marta, en El Salvador. Desde hace algunos afios tomé la
decision de iniciarme en la sanacién colectiva como propuesta de vida y de cambio. Creo en la

justicia de género y la justicia ambiental, como apuestas estratégicas para las transformaciones

183YY 3% Y0 8T !T Y%UkT ;e6HEXT Sk3!:YBk3!T IT _o8T2al T25_06 xY!vd
Humanos. Miembra del Equipo de Liderazgo, Organizacion e Incidencia de ADES Presidenta de

la Cooperativa Nueva Heroica de Santa Marta, entidad que vela por la proteccion de la tierra
comunitaria como elemento pilar del proyecto politico de Santa Marta.
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productora radial, corresponsal en Guatemala para latido indigena, programa que se produce
en Quito Ecuador.

Tomo los micréfonos los hago mios para defender los territorios cuerpo, tierra, me moria, palabra

y alegria a pesar de que mi voz titubeé voy a seguir hablando. A través de la comunicacion

y fotografia, quiero visibilizar el racismo, el patriarcado, la normalizacién de la violencia, los
megaproyectos que atentan contra la vida y todo este gobierno que busca deslegitimizar las
luchas de los pueblos indigenas; pero también para mostrar las propuestas transformadoras
UToe Y%YO !8Tz%!T8!T:1838kT '8 !T_O8T x_! 3FOF & XT2I§F§3xT !
rabia y la re beldia y las elijo como a mi trinchera.

Defensora de Derechos Humanos, desde

A0 !T TOvx8YTFKk3!:YGK3IT ! T
Derechos Humanos Fray Bartolomé de

Las Casas, acompaifante de pueblos

y comunidades indigenas, campesinas

UT i!8§3FA&6G8T 2%!T ! 1k 'kT _8T OF
territorio frente a politicas de muerte y
despojo. Pl

“Como defensora soy parte del movimiento
en donde las mujeres ejercemos,
promovemos Yy defendemos nuestros
derechos contribuyendo a una sociedad
®0 H O0Tio8§TX%838TUT F:kdtX

N
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Fotografia de J. Marcos

Graduada en

donde estudia
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Periodismo y master en
Periodismo Multimedia. Ha trabajado para
varios medios tradicionales y alternativos.
Es investigadora y doctoranda en el
Departamento de Periodismo de la UPV-EHU
las narrativas
6 xYO0 08T!kT
palestino-israeli. Colabora puntualmente con

la revista Pikara Magazine y forma parte del
equipo de edicién de Hordago.

M. Angeles es periodistay forma parte del equipo de coordinacion

T SF\GYGT t6:64FkK!T 18 IT YT 0%kzYa!T 1830
_6TY!OF§36T '8 ITZ%!'Tkd FyT!KT XT ¢0i F"
freelance, sobre todo con temas de extractivismo, defensa del
territorio, gestion del territorio y agua.

informativas

ROMPIENDO EL CERCO MEDIATICO
HES| MEDIATIKOA HAUTSIZ

EXPERIENCIAS DE COMUNICACION ALTERNATIVA
KOMUNIKAZIO ALTERNATIBOARI BURUZKO ESPERIENTZIAK

URRIAK 26 DE OCTUBRE
OSTECUNA - JUEVES
® 18:00 - 21:00
HIKA ATENEQ

ESKOLA ZUMARKALEA, 1
BILBAC



Es activista feminista, decolonial y antirracista, con
183%, FX8T!kTSk3!:Y6 FykT2x Fo_YTal_
2] 1, Y8Xx8TNYidokx8TUTOXxVYid FykT!kT:"k!
Actualmente es responsable de las plataformas virtuales

de Ecuador Etxea y de proyectos de sensibilizacion y
educacion al desarrollo con enfoque feminista.

Ecuador Etxea es una organizacion y un medio
alternativo con enfoque antirracista y feminista. Trabajan en el ambito de la mterculturalldad
comunicacion y educacion para la transformacion social, apoyando las movilizaciones sociales.

¢0i F'KTO xice6vokTOTxY:0kFad Fxk!8TUT x_! 3SFOXx8T !T/%8\6_TNI
3YGO"ST !ITY!oexV36X!8YTY!oexY36X!8TOx3x: Y6 x8TUTOH Ix8§Tx3YGT
principal es comunicar y crear una memoria audiovisual colectiva y popular que permita escribir

otras miradas y narrativas de resistencia.

Nicaragliense y feminista, es comunicadora
especializada en género y derechos de la nifiez. Ha
trabajado como productora para programas de TV
y radio en los que se promovian los derechos de la
nifez y adolescencia. También ha trabajado dentro
del sector privado como asesora de comunicacion
y relaciones publicas. Comprometida con la equidad
de género, utiliza la comunicacion como herramienta
para promover el cambio social.

Fotografia de calala.org
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Jornadas internacionales “Comunicacion feminista vy
antirracista para defender la vida y el territorio”

Casa de las Mujeres de Gasteiz, 26 de mayo de 2023

“Desde la comunicacion podemos ser aliadas del
movimiento feminista y de otras luchas.”

Evelyn Morales

“Queremos que los grupos con los que
trabajamos sean cada vez mas sanos,
seguros e influyentes. Decidimos que el
antirracismo dentro de nuestro equipo
no era opcional.”

Suyén Martinez



“La defensa de los Derechos Humanos no podria darse sin
la palabra de los compaferos y companeras sobrevivientes,
desde su sentir. La defensa de los DDHH debe ser
colectiva y desde los propios sobrevivientes de la violacion.
Apostamos por la comunicacion desde la palabra propia de
los sobrevivientes.”

Rosy Rodriguez

“La comunicacion es un
camino para la construccion
del sujeto politico feminista.”

Maya Alvarado

“En nuestro contexto
salvadorefio de vulneracion de
la libertad de expresion y de
prensa, podemos comunicar
desde la esperanza o desde el
dolor. Yo no sustituyo la voz
de la comunidad, sino que
hago que las comunidades
tomen el microfono.”

Marta Rivas

“La comunicacion es un derecho de los pueblos
y es también una herramienta de poder. La
comunicacién hegemonica deja muchas vidas
fuera, y hace un analisis de la realidad sesgado.
Pero hay grietas en ese sistema.”

Maria Angeles Fernandez

“La palabra es el primer territorio que hay
gue defender, nos induce a cambiar las
realidades. Hay formas de comunicar que
solo se entienden desde la cosmovision de
los pueblos y para nosotras eso es politico.
Nuestras narrativas son diferentes y
necesarias. Queremos que esta comunicacion
también comunique esperanza, todo lo que
se esta gestando en nuestros territorios es
importante.”

Angela Cuc

“Los medios hegemonicos pueden ser entornos
hostiles para las mujeres jovenes, desde medios
alternativos se estan construyendo espacios
seguros.”

Miriam Najibi Gofi

“Predomina una narrativa unica, blanca, cishetero y racista

gue empobrece el discurso, y que aumenta el discurso de odio. Es
un discurso basado en la otredad y marginalizacion. El marco
narrativo actual en los medios generalistas es el recha&todio, el
paternalismo y el asistencialismo. Las personas racializadas y migradas
somos diversas y heterogéneas, debemos evitar esta narrativa Unica y los
estereotipos reduccionistas que alimentan este tipo de discursos.”

Rebeca Nguissani
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DECLARACION FINAL DE LAS JORNADAS “COMUNICACION
FEMINISTA'Y ANTIRRACISTA PARA DEFENDER LA VIDA'Y EL
TERRITORIO”

Gasteiz, Mayo 2023

La comunicacion es un derecho de los pueblos
y es también una herramienta de poder.

Sin embargo, durante mucho tiempo, nos
| HOT2x8UYTAGT!836 XT 8% §%i

de los pueblos. La comunicacion hegemonica
deja muchas vidas fuera, y hace un andlisis
de la realidad sesgado. Las compaferas
nos han compartido los -contextos de
vulneracion del derecho a la libertad de
expresion; el menosprecio, hostigamiento y
criminalizacion que sufren los medios y las
personas comunicadoras que se dedican a
la comunicacion alternativa o comunitaria en
Mesoamérica y que pueden obligar al exilio.
Esta violencia es especialmente virulenta con
las mujeres y las disidencias sexuales, ain mas
hacia las comparieras indigenas, racializadas,
y de las comunidades.

Pero, como hemos demostrado a lo largo de
todo el dia de hoy, hay grietas en ese sistema.

Suyén nos contaba cémo en Calala han
evaluado su cultura organizacional y decidido

gue el antirracismo dentro de su equipo no es
algo opcional.

F O6T _06Toed _6 YOT

Creemos que es nuestraresponsabilidad seguir
cuestionando lo que hacemos. Cuestionarnos
nosotras mismas no solo como informamos

y cdmo nos informamos, sino sobre cémo
ejercemos el periodismo.

VX8T A © 0T tOYHOT k:! 18T IT
interna que actualmente estan teniendo en
Pikara sobre no dejar el feminismo solo en

| T3F3Y, GY[T e!'k86YYT xixT xVY:0k

quiénes estamos dejando fuera nosotras?”

Queremos  hacernos  estas = preguntas
porque estamos comprometidas con la
transformacion y con otra manera de hacer
las cosas. Creemos que es importante contar
nuestras historias desde nuestras narrativas.
Como decian en el video las compafieras de

vx8ToeV!:%k3d 6T2! | 8T!836Tio v dadQuerdad #.8 3domunicacion es un camino

la comunicacién antirracista aqui en el estado

espafol?” El trabajo de muchos colectivos nos
hace pensar que si, pero realmente, si vemos
la comunicacion cotidiana, el panorama es

desolador.

Ante este contexto, en la mafiana hablabamos
sobre lo que implica no tener energia para
estar continuamente educando en feminismo

0 en antirracismo. Educar es emocionalmente
40T 00186 xXT N!ix8T Y! 'UFxko
permanente cuestionamiento sobre qué es
racismo y el desgaste que supone.

Como personas blancas, es nuestra obligaciéon
repensarnos y buscar herramientas para
educarnos. En el antirracismo, méas alla de la
conciencia hay que pasar a la accion.

Suyén nos contaba cémo en Calala han

evaluado su cultura organizacional y decidido
18

para la construccion del sujeto politico
feminista.”. Nos contaba Evelyn como desde
la comunicacion se puede acompafar
a los movimientos sociales, poner esta
comunicacion al servicio de la transformacion
social. Marta nos hablaba sobre céomo la
radio comunitaria es una herramienta para

_ 08T xiYakF 6 !'8XT k:!_O8YTtFYFGi

nos hablaban de la importancia de las
narrativas propias y construidas desde lo
XA xXYNTOI§M!Uce!YFIk FBGS8T
Pikara demuestran la importancia de poner
en la agenda los temas que nos importan a
las mujeres y a las identidades diversas, las
historias que nos afectan.

Hemos visto que uno de nuestros retos es
llegar a las personas no sensibilizadas, no
convencidas, y que una estrategia podria
ser acceder y tomar los medios digitales. Las

I'T d%



redes sociales son una oportunidad, se trata
tal vez de buscar la manera de reapropiarnos
de las herramientas digitales que hay. Pero
esto exige una dedicacién y actualizacion
constante que puede generar frustracion y
exponernos a nuevas violencias.

Es necesario hablar del dolor, pero que ese
no sea nuestro vehiculo para conducir. Es
importante comunicar las alegrias, comunicar
nuestra lucha desde la esperanzay lafortaleza.

Queremos terminar reivindicando que la
colectividad nos da energia, nos llena de
fuerza, rabia y alegre rebeldia para seguir
luchando contra el patriarcado, el racismo y
el capitalismo.

Decia Maya que ellos tienen el poder, los
medios, pero nosotras nuestra necedad y
nuestra decision politica de no callarnos. El
llamado es a no hacer mas silencio.

XixT ! HOKkT 08T xiedv!IYG8T !Td?
Td%k30Ykx8T XKT iO8T iVaX!Y!8T kx¢
0% KTIiOEXT Toe!86YT ! _TiF! xYTVY!d
no apagaran nuestras voces.”
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comunicacion alternativa”

Hika Ateneo de Bilbao, 26 de octubre de 2023

“En la comunicacion comunitaria damos y recibimos, llevamos soluciones

a las comunidades, generamos incidencia en la toma de decisiones. Cuando

la comunicacion hace digna resistencia y cuestiona a los poderes politicos

es criminalizada. Debemos unirnos y generar estrategias en conjunto, para
abrir estas brechas ante lo que nos ha despojado de lo que nos corresponde: el
derecho a la palabra. Les invito a que no desmayemos, que sigamos haciendo
comunicacion desde la rebeldia.”

Bessi Ramirez “La fotografia es sentirte acompafiada. Permite percibir el

entorno, conformando una vision de la realidad a la que
estamos conectadas.”

Marina Gallardo

“La Historia la han contado
otras por nosotras. Nosotres
comunicamos a traveés del
cuerpo. Los procesos generan
emociones en el cuerpo.
Desde Festivales Solidarios
acompafniamos desde el arte a
comunidades en resistencia.
Ante la muerte, resistimos en
la vida.”

Alma Montalvan

“Las expresiones artisticas

ayudan a informar, a compatrtir,
a que nos sintamos parte de. El
arte es una herramienta para

reflejar las distintas luchas y
un mecanismo de sanacion.
Apostémosle al arte, a la
comunicacion, a las perspectivas
desde las comunidades.”

Fernanda Betancourt. Betan
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Juntas, aprendemos de nuestra diversidad para fortalecer nuestras
propuestas comunicativas y contribuir a la defensa de la vida y los
3IIYYF3XYFXx8XTFY!Kk3!ITOTYkT8F83!IidTFkX%%83xYTO_Aa0ix8T
denunciar las opresiones y mostrar el trabajo de todos los movimientos
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